


Пояснительная записка к учебному плану 

 Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1  

имени Петра Семеновича Курасанова»  

Черемшанского муниципального района 

Республики Татарстан 

 

Основные положения. 

          Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1 имени Петра Семеновича 

Курасанова» является нормативным документом, определяющим  перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),  

практики, иных видов учебной деятельности обучающихся и формы промежуточной 

аттестации  на уровне основного общего, среднего общего   образования. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,  распределяет учебное 

время, отводимое  на  их освоение по  классам и учебным предметам. 

          Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного     процесса,     установленных  Постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28  «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Постановлением Главного государственного  санитарного врача РФ от 28 января 2021 г №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности  и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Черемшанская средняя 

общеобразовательная школа №1 имени Петра Семеновича Курасанова» реализует 

программы начального общего, основного общего  и среднего общего образования, имеет 

лицензию  серия 16 Л 01 № 0002483 (регистрационный номер - 6460) от  08.05.2015 г.  

 

Нормативно - правовая основа формирования учебного плана. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1 имени Петра Семеновича 
Курасанова» на 2022-2023 учебный год разработан на основе: 

-  Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); – Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденный приказом 
Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373; (далее - ФГОС НОО); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС ООО); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г №287 (далее – ФГОС ООО-2021); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г); 

-  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015  № 

1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования», утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 



общеобразовательным программам - образовательным программам основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения  
Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

- СанПиН 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции»;  

-  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность"(с изменениями и дополнениями от 

23.12.2020 №766) 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15, в редакции протокола № 3/15 от 28.10.2015 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

протокол ФУМО от 18.03.2022 м г. №1\22; 

    -    Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно¬-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

-  Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 октября 2010 

года № ПК - 1494/19 "О введении третьего часа физической культуры" 

-  Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

     - Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

    - Письмо Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 г. N 08-1803 О 

рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего 

образования 

   -Письмо Министерства просвещения РФ от 23 сентября 2019 г. N ТС-2291/04 "Об 

изучении учебного предмета "Второй иностранный язык". 

  - Письмо МО и Н РТ № исх. 1648/17 от 24.08.2017г. о включении в перечень обязательных 

предметов основной образовательной программы среднего общего образования предмета 
«Астрономия». 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 1 сентября 2016 г. N 08-1803 О 

рекомендациях по реализации предметной области ОДНКНР для основного общего 

образования. 

 

В 2022-2023 учебном году обучение в 1–4 классах МБОУ «Черемшанская СОШ№1 
им.П.С.Курасанова» осуществляется 

 - в 1-4 классах в соответствии  с федеральными государственными образовательными 

стандартами начального общего образования, утвержденными приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г №286; 

 - в 5 классах в соответствии с федеральными государственными образовательными 
стандартами основного общего образования, утвержденными приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г №287; 

-  в 6 – 9  классах в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами основного общего образования, утвержденными приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17 декабря 2015г. "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 



- в 10-11 классах  в соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами среднего  общего образования (утв. приказом Министерства образования и 
науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) С изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 

31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г. 

 

В Учебном плане на 2022–2023 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 
уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования. 

В 1-11 классах в рамках предметной области «Родной язык и родная литература» 

изучается родной (русский язык и литература) и родной (татарский язык и литература)  в 

соответствии с заявлениями родителей. Во 2-5 классах вместо 1 часа родного (русского) 
языка изучается Государственный язык Республики Татарстан. 

 Язык обучения в школе – русский. 

 Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса. Второй иностранный язык 

(немец.) изучается в 9 классах в размере 1 часа. 

 В 1 классе преподавание иностранного языка (английского) осуществляется в рамках 
внеурочной деятельности. (Письмо МО и Н РТ от 25.08.2014 г. №16708/14 «О введении 

учебного предмета «Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций 
РТ). На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1 классе  отведено 2 

часа; 2-4 классы – 3 часа (1 час – элективный курс по  физической культуре); 5 класс – 3 
часа (1 час – элективный курс по  физической культуре); 6-8,10-11 классах отведено 3 часа, 

в 9 классе- 2 часа и 1 час за счет части формируемой участниками образовательных 
отношений 

Реализация предпрофильной подготовки в 9 классах осуществляется во внеурочное время. 

В соответствии с Уставом МБОУ «Черемшанская СОШ№1 им.П.С.Курасанова» с 1 по 11 
класс работает в одну смену в режиме 6-ти дневной учебной недели (кроме 1-го класса, 5 

учебных дней в соответствии с СанПиН 2.4.2. 2821-10). 

Продолжительность учебного года: 

 1 классы –33 недели; в 3 четверти (февраль) предусмотрены недельные каникулы; 

 2-4 классы –34 недели; 

 5-34 недели 

 6-8,10 классы – 35 недель; 

 9,11 классы –34 недели. 

Продолжительность урока - 45 минут. 

В 1-ом классе используется «ступенчатый» режим обучения: сентябрь, октябрь – три урока 

в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – четыре урока по 35 минут каждый, январь-
май – четыре урока по 40 минут каждый.  

Режим работы учреждения. 

           Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2022 года. 

Учебный год условно делится на четверти, полугодия, являющиеся периодами, по итогам 

которых в 2-11 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части, и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 



образовательной нагрузки, предусмотренной базисным учебным планом, утвержденным 

приказами Министерства образования и науки Республики Татарстан № 1054/15 от 

19.08.2015 г.,  

№ 1055/15 от 19.08.2015 г., № 1063/15 от 19.08.2015 г. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

 

 

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Максимальная 

нагрузка, часов 

21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

 

Язык обучения – русский. 

Классы  1 – 9 – общеобразовательные классы, 10 класс  - естественно-научный профиль, 

11 класс – универсальное профильное обучение. 

Продолжительность учебной недели: в 1 классах 5-дневная, в 2 -11классах  6-дневная 

учебная неделя. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1 классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю - не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

 для обучающихся 5-9 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 10 -11 классов – не более 7 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 

35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый, в январе – мае – по 4 

урока по 45 минут каждый; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в  третьей четверти (февраль) при традиционном 

режиме обучения. 

Продолжительность урока в 2-4 классах и в 5-11 классах составляет 45 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 

до 15 минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Все дополнительные 

занятия проводятся с перерывом 45 минут после последнего урока. 
 

Начальное общее образование. 

 

Учебный план для 1–4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования (количество учебных занятий 

за 4 учебных года составляет 3190 часов). 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). 

В 2022-2023 учебном году в 1 классе  будет реализовываться  ФГОС ООО-2021. 



Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через урочную 

и внеурочную деятельность. 

Для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

Постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан №401 от 16.06.2008 года «О 

порядке воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и дополнительных мерах 

социальной поддержки по обеспечению доступа инвалидов к получению образования» и № 

8947/9 от 07.11.2009г «Об организации воспитания и обучения детей – инвалидов на дому» 

организуется обучение на дому при необходимости. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28.01.2012 №84-р, изучается в 4 

классе в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» в 1–4 классах представлена двумя учебными 

предметами: «Изобразительное искусство» и «Музыка».  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

2-4 класс – 1 час направлен на реализацию основных образовательных программ 

обязательного предмета «Математика» во 2-4 классах по 1 часу с целью углубленного 

изучения предмета через расширение основного математического содержания начального 

курса математики в следующих направлениях: решение нестандартных задач, задач 

повышенной трудности, уравнений. 

2-4 класс – 1 час направлен на изучение предмета «Литературное чтение на родном языке 

(русском/татарском)» 

2-4 класс – 1 час на элективный курс по физической культуре с целью популяризации 

здорового образа жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

\ 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования по ФГОС – 2021  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская  средняя общеобразовательная  школа №1  

имени Петра Семеновича Курасанова» 

Вариант №4 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов 
I 

 

II 

 

III 

 

IV 

 

Обязательная часть 

 

 Русский язык и      

литература 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

 Родной язык и 

литературное 

чтение 

Родной язык (русский/  

татарский) 2/2 2/2 2/2 1/1 

 

7/7 

 

Иностранный 

язык 

Английский язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

Обществознание 

и естествознание 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

 

Основы религиозных   

культур и светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

0 

 

1 

 

1 

 

2 

 

4 

Математика  1 1 1 3 

Элективный курс по физической  культуре  1 1 1 3 

Литературное чтение на родном языке 

(русском/татарском) 

 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26 99 



 

 

Основное общее образование (5-9 классы) 

 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования (количество учебных занятий за 5 

учебных лет составляет 5984 часов). 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

В 2022-2023 учебном году в 5 классе  будет реализоваться  ФГОС ООО-2021. 

Основная образовательная программа основного общего образования реализуется через 

учебный план и внеурочную деятельность. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через урочную 

и внеурочную деятельность. 

Для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии 

с Постановлением Кабинета Министров Республики Татарстан №401 от 16.06.2008 года «О 

порядке воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и дополнительных мерах 

социальной поддержки по обеспечению доступа инвалидов к получению образования» и № 

8947/9 от 07.11.2009г «Об организации воспитания и обучения детей – инвалидов на дому» 

организуется обучение на дому при необходимости. 

Учебная нагрузка для детей-инвалидов и больных детей, нуждающихся по состоянию 

здоровья в индивидуальном (надомном) обучении при наличии справки медицинских 

учреждений, устанавливается в соответствии с нормативами, утвержденными МО и НРТ для 

данной категории детей. На второй ступени обучения (основное (общее) образование) – 10 

часов; на третьей ступени обучения (среднее полное общее образование) – 12 часов в неделю.  

При переводе на надомное обучение для каждого ученика составляется индивидуальная 

учебная программа, в соответствии с образовательными  потребностями ученика. В 

индивидуальном учебном плане отражаются все предметы соответствующего класса. 

Количество классов-комплектов в 2022/2023  учебном году - 9 

           5 кл.- 2       6 кл.- 2     7 кл.- 1   8  кл.-2       9 кл.- 2                        

Классы с обучением на татарском языке  Отсутствуют  

Классы с воспитанием на татарском языке Отсутствуют  

Начало занятий: 8.00 

Расписание звонков: 

Уроки Время 

1 урок 8.00-8.45 

2 урок 9.00-9.45 

3 урок 9.55-10.40 

4 урок 10.50-11.35 

5 урок 11.45-12.30 



6 урок 12.40-13.25 

7 урок 13.35-14.20 

 

Промежуточная аттестация по итогам года 5-11-х классах проводится в мае. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) проводится в форме контрольных работ, 

тестов, зачетов или выставления годовой оценки. 

Промежуточная аттестация в 5-11 классах проводится по особому расписанию, которое 

утверждается директором и доводится до сведения участников образовательного процесса 

(располагается на стенде и официальном сайте) не позднее, чем за две недели до начала 

аттестационного периода. При составлении расписания промежуточной аттестации 

предусматривается следующее: 

 в один день проводится не более одного аттестационного мероприятия; 

 при  необходимости обучающиеся могут делиться на группы; 

 продолжительность аттестационного мероприятия до 90 минут в 5 - 9 классах; до 

180 минут в 10-11 классе. 

 

Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 и 11 классах проводится 

соответственно срокам, установленным Министерством просвещения Российской Федерации 

на 2022 – 2023 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования по ФГОС - 2021 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская  средняя общеобразовательная  школа №1 

имени Петра Семеновича Курасанова» 

Вариант № 5 

 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литература 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык  и   

родная              

литература 

Родной язык (русский/ 

татарский) 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 10/10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 3 3 3 3 3 15 

 

 Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика    1 1 1 3 

Информатика 
  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

 

История России. 

Всеобщая история  2 2 2 2 8 

История 
2     2 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 30 32 33 34 158 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1 2 6 

Математика 1 1    2 

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

Русский язык   1 1  2 

Родная литература (русская/татарская) 1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 



Вариант №4 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

                     Классы 

Количество часов в неделю 

5  6  7  8  9  Всего 

 Обязательная  часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

 Родной язык и     

литература 

Родной язык 

(русский/татарский) 2 2 2 
 

2 

 

2 

 

10 

Родная литература 

(русская/татарская)  
1 1 1 

 

1 

 

1 

 

5 

Иностранные 

  языки 

Иностранный язык 

(английский  язык) 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
   

 1 1 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2     2 6 

Информатика   1 1 1 3 

  Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

ОДНКНР 

1      

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
 

1 
 

1 
 

1 

   

3 

Технология  Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 ОБЖ    1 1 2 

 Физическая культура  

2 
 

3 
 

3 

 

3 

 

2 

 

14 

Итого 30 32 33 34 34   163 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

Русский язык  

Математика 

Биология 

Физическая культура  

 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

    1 

 

2 

 

1 

1 

 

2 

1 

1 

 

2 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

     9 

     1 

    5 

     1 

     2 



 

Классы делятся на группы при изучении следующих предметов: «Иностранный  язык» в 

5-9  классах; «Технология» в  5,6,7,8,9 классах; «Информатика» в 7,8,9 классах; «Родной язык», 

«Родная литература» в 5-9 классах.  

 

     Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

5 класс  - (1 час)  

   1 час отдан на математику  - для совершенствования устного счёта и вычислительных 

навыков при работе с натуральными числами, десятичными дробями, при нахождении 

площадей и объёма, на изучение истории математики, наглядной геометрии, решение  

комбинаторных, логических задач. 

6 класс  - (1 час) 

              1 час отдан на математику - для расширенного изучения тем «Делимость чисел», 

«Сложение и вычитание дробей», Отношения и пропорции».   

7  класс - (2 часа) 

             1 час отдан на математику – для расширения и углубления предмета, с целью развития 

вычислительных умений и навыков. 

             1 час  отдан на биологию – для полного освоения материала по курсу «Зоология». 

8 класс -  (2 часа)  

 1 час на русский язык - для более качественного развития и формирования постановки 

знаков препинаний в сложных предложениях и навыков при изучении трудных вопросов 

пунктуации и синтаксиса. 

            1 час отдан на математику – с целью развития вычислительных умений и навыков. 

9 класс  - (2 часа) 
1 час на предмет «Физическая культура»  в рамках исполнения приказа Министерства 

образования и науки Российской Федерации «О введении третьего часа физической культуры» 

от 8 октября 2010г. № ИК-1494/19 

1 час отдан на математику -  для расширения и углубления знаний по предмету.  

 

 

Среднее общее образование. 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

  (реализация ФГОС СОО) 

       Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. 

      Учебный план предусматривает: 

-нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования-2 года; 

-количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не 

более 2590 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Внеурочная деятельность обучающихся организуется отдельной 

программой. 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

       Учебный план МБОУ «Черемшанская  средняя общеобразовательная  школа №1 имени 

Петра Семеновича Курасанова» на уровне среднего общего образования соответствует статусу 

образовательного учреждения. На уровне среднего общего образования школа реализует 

профильное обучение, 10-11 классы – профильные. 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 172 



       При составлении учебного плана обеспечивается преемственность реализуемых программ в 

сравнении с прошлым учебным годом, распределение часов, формируемых участниками 

образовательных отношений, определяется статусом класса (группы). 

       В учебном плане предложено недельное распределение часов по классам и направлениям 

обучения. 

Продолжительность учебного года в 10-х классах 35 учебных недель, в 11-х классах 34 учебные 

недели. Режим обучения в 10-х, 11-х классах – шестидневная учебная неделя. 

Учебный план для учащихся среднего общего образования утверждается на 2 года обучения с 

определенным профилем обучения. 

       На уровне среднего общего образования реализуется следующие профили: 

- естественно-научный (химико – биологической направленности); 

-универсальный  

           

Учебный план профильных классов включают учебные предметы, изучаемые на базовом и 

углубленном уровне, и определяют направление специализации образования в данном профиле. 

Предметы по выбору используются для углубленного изучения смежных по профилю 

предметов и направлены на удовлетворение познавательных интересов учащихся.  

       Особенность учебного плана МБОУ «Черемшанская  средняя общеобразовательная  школа 

№1 имени Петра Семеновича Курасанова» среднего общего образования состоит в том, что 

осуществляются 2 профиля - универсальный профиль и естественно - научный. В естественно- 

научном профиле значительно увеличено количество часов на изучение профильных предметов 

математика, химия, биология. 

В естественно-научной группе (химико-биологической направленности) профиль реализуется 

через учебные предметы: 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия - в объеме 6 часов, 

Химия – в объеме 3 часов, 

Биология – в объеме 3 часов. 

Обязательной составной частью учебного плана ФГОС СОО является индивидуальный проект, 

который проводится в качестве элективного курса с целью качественной подготовки 

обучающимися своего индивидуального проекта и его защиты. В учебном плане предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно, под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой и иной. Индивидуальный проект выполняется в течение двух лет. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



Учебный план среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская  средняя общеобразовательная  школа №1 

имени Петра Семеновича Курасанова» 

 (универсальный профиль)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количеств

о часов в 

неделю 

Уровень Количест

во 

часов  

в  неделю 

10 класс  11 класс 

Русский язык и 

литература 
Русский язык У 4 У 4 

Литература У 3 У 

у 
3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (рус./тат) Б 1 Б 1 

Родная литература (рус./тат) Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического  анализа, 

геометрия 

Б 5 Б 5 

Информатика  Б 1 Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 

Б 3 Б 3 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 Б 2 

Астрономия Б 1 Б - 
Общественные 

науки 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект   ЭК 1 ЭК 1 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Предметы и 

курсы по выбору 

 

 

  География 

  Химия 

  Биология 

 

  Элективный курс по 

информатике 

«Информационные 

технологии» 

 

 

 

 

 

   1 

           2  

           2 

 

 

  

1 

         2 

         2 

 

1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
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Учебный план 

группы  естественно-научного профиля 

(химико-биологической направленности) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Черемшанская  средняя общеобразовательная  школа №1 

имени Петра Семеновича Курасанова» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количеств

о часов в 

неделю 

Уровень Количество 

часов  

в  неделю 

10 класс  11 класс 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 Б 1 

Литература Б 3 Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (рус./тат) Б 1 Б 1 

Родная литература (рус./тат) Б 2 Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

У 6 У 6 

Информатика Б 1 Б 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

 

 

Б 3 
 

Б 3 

 География Б 1 Б 1 

Естественные науки Биология У 2 У 2 

 
Физика Б 1 Б 1 

 
Химия У 2 У 2 

Общественные 

науки 

История Б 1 Б 1 

Обществознание Б 2 Б 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 

 Индивидуальный проект   ЭК 1 ЭК 1 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Астрономия Б 1 - - 

История Б 1 Б 1 

  Биология   У 

 

1 У 1 

   Химия У 1 У 1 

   Физика Б 1 Б 1 

   Русский язык Б 1 Б 1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

37 

 

 

 

37 



     Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой. 

      В учебном процессе используются здоровьесберегающие педагогические технологии и 

методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, формирующие 

положительную мотивацию учения. 

 

 Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем учащимся получить 

базовое образование, позволяет удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся, то есть  достигнуть целей 

образовательной программы школы. 

 

 

Принят на заседании педсовета школы – № 1 от 31.08.2022 года. 

 

 

 

Директор  

МБОУ  «Черемшанская СОШ№1 ______________________Л.В.Муксинова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю: 

Директор МБОУ «Черемшанская 

средняя общеобразовательная  

 школа №1 им.П.С.Курасанова» 

«31» августа  2022 г. 

______________ Л.В.Муксинова 

 

Дополнение к пояснительной записке учебного плана  

МБОУ «Черемшанская средняя общеобразовательная  

 школа №1 им.П.С.Курасанова» на 2022-2023 учебный год. 

Формы промежуточной  аттестация обучающихся 

 

     Промежуточная аттестация проводится на основании ФЗ №273 от 29.12.2012 г. 

«Об образовании в Российской Федерации» и в соответствии с Положением о 

порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах промежуточной 

аттестации обучающихся, порядке выставления годовых отметок в МБОУ 

«Черемшанская средняя общеобразовательная школа №1 им.П.С.Курасанова», с 

Приказами и инструктивными письмами МО и Н РТ, Министерства просвещения РФ 

по итогам учебного года в сроки, установленные годовым учебным графиком 

школы.  

   Промежуточная аттестация обучающихся 1-4, 5-11 классов проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года, по 2-3 предметам, по остальным 

предметам учебного плана осуществляется в форме выставления годовой отметки.  

Основные формы промежуточной аттестации: 

ВГО – выставление годовой оценки 

КР – контрольная работа 

Д – диктант 

Дгр – Диктант с грамматическим заданием 

ЗП – защита проекта 

ЗР – защита реферата 

Т – тестирование 

З – зачет 

С – сочинение 

И – изложение 

ТР – творческая работа 

Т - тестирование 

КР - контрольная работа 

 

Периодичность: ежегодно – май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утвержденному директором МБОУ «Черемшанская средняя общеобразовательная 

школа №1 им.П.С.Курасанова». Расписание вывешивается за 2 недели до начала 

прохождения промежуточной аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Предметы Класс  

1 класс 2 класс   3 класс 4 класс 
Русский язык 

Д
Т

Р
 З

а
к

л
ю

ч
ен

и
е 

к
л

а
сс

н
о
г
о
 

р
у
к

о
в

о
д
и

т
ел

я
 о

б
 у

св
о
е
н

и
е 

у
ч

а
щ

и
м

и
ся

 
со

о
т
в

ет
с
т
в

у
ю

щ
ей

 ч
а
с
т
и

 О
О

П
 Н

О
О

 

ВГО Дгр ВГО Дгр ВГО Дгр 

Математика ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Иностранный язык ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Родной язык (русский)  / 
 Родной язык (татарский) 

ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Литературное чтение на родном 

языке (русском) / Литературное 

чтение на родном языке (татарском) 

ВГО КР ВГО КР ВГО КР 

Окружающий мир ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Литературное чтение ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Музыка ВГО Т ВГО Т ВГО Т 

Физическая культура ВГО З ВГО З ВГО З 

Технология ВГО ТР ВГО ТР ВГО ТР 

Изобразительное искусство ВГО ТР ВГО ТР ВГО ТР 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - - - - зачет 

 

В 1 классе промежуточная аттестация представляет собой выполнение диагностических 

тестовых работ учениками по контролируемым элементам содержания (русский язык, 

математика, окружающий мир, литературное чтение), проведение диалогового 

собеседования по родному языку и литературному чтению на родном языке, тестирования 

по музыке, изобразительному искусству, физической культуре и технологии. По 

результатам  выполненных работ классный руководитель делает заключение об освоении 

обучающимися соответствующей части основной образовательной программы  

начального  общего образования качественно, без фиксации оценок («программа освоена 

на повышенном уровне», «программа освоена на базовом уровне» или «программа не 

освоена»), данное заключение заслушивается на заседании педагогического совета и 

является основанием для принятия решения о переводе обучающихся в следующий класс. 

 

 

 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах. 

 

№ Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 Русский язык ВГО/ 

Дгр 

ВГО/ Дгр ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

2 Литература ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

3 Родной (татарский)  язык  ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

4 Родная (татарская)  литература ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

5 Иностранный язык (англ.) ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

6 Второй иностранный язык 

(немец.) 

    ВГО/Т 

7 Математика ВГО/КР ВГО/КР    

8 Алгебра   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

9 Геометрия   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

10 Информатика   ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

11 История России. Всеобщая 

история 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 



12 Обществознание ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

13 География ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

14 Физика   ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

15 Химия    ВГО/КР ВГО/Т 

16 Биология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

17 Музыка ВГО/ЗР ВГО/ЗР ВГО/ЗР ВГО/ЗР  

18 Изобразительное искусство ВГО/ЗП ВГО/ЗП ВГО/ЗП   

19 Технология ВГО/ЗП ВГО/ЗП ВГО/ЗП ВГО/ЗП  

  20 ОБЖ ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/З 

21 Физическая культура ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/З 

 

 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах. 

 

№ Предмет 10 класс 11 класс 

1 Русский язык ВГО/Т ВГО/Т 

2 Литература ВГО/КР ВГО/КР 

3 Родной язык (тат.) ВГО/КР ВГО/КР 

4 Родная литература (тат.) ВГО/КР ВГО/КР 

5 Иностранный язык (англ.) ВГО/Т ВГО/Т 

6 Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

ВГО/КР ВГО/КР 

7 Математика ВГО/КР ВГО/КР 

8 Информатика ВГО/Т ВГО/Т 

9 История ВГО/Т ВГО/Т 

10 Обществознание ВГО/Т ВГО/Т 

11 Физика ВГО/КР ВГО/КР 

12 Химия ВГО/Т ВГО/Т 

13 Биология ВГО/КР ВГО/КР 

14 Астрономия ВГО/КР  

15 Физическая культура ВГО/З ВГО/З 

16 Основы безопасности жизнедеятельности ВГО/З ВГО/З 

 

17 География ВГО/Т ВГО/Т 

 

 

 




